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Was erwartet unsere Lehrlinge?

KfV: ,Unfallursache Ablenkung”

Kurz noch eine Nachricht gepostet, wahrend man Musik hort und schnell die StraBe Gberquert. Von voller
Konzentration sind viele von uns im Stral3enverkehr leider oft weit
entfernt. Aber wodurch kann man Giberhaupt abgelenkt werden?
Welche Gefahren ergeben sich dadurch? Und was kann man selbst
dagegen tun?

Diese und weitere Fragen behandelt der Workshopt ,Unfallursache
Ablenkung”. Unseren Jugendlichen wird verdeutlicht, dass Ablenkungen
grundsatzlich immer und tberall existieren. Wichtig ist, wie man darauf reagiert. Genau dazu erarbeiten die
Teilnehmer*innen mit der Moderatorin des Workshops Losungen und Verhaltensstrategien. So wird unseren
Jugendlichen bewusst, dass Multitasking im StraBenverkehr keinen Platz hat. Der Workshop soll dazu
beitrage, dass sie kiinftig voll konzentriert und aufmerksam im Stral3enverkehr teilnehmen.

Rotes Kreuz: ,,Auch du konntest dazu gehoren ...”

Mdéchtest auch du Teil der gréten humanitaren Organisation weltweit sein? Allein in Osterreich sind Gber
70.000 Menschen ehrenamtlich beim Roten Kreuz tatig. In Salzburg sind es
knapp 4.000 Freiwillige, die im Rettungs- und Krankendienst, in
Gesundheitsdiensten, in der Ausbildung oder auch in der
Flichtlingsbetreuung dabei sind. Du bekommst nicht nur top Ausbildungen,
| es sind auch neue Freundschaften, Ausfliige mit Kollegen/Kolleginnen und

. das Bekleiden verantwortungsvoller Positionen moglich. Das Rote Kreuz hat
| fur jede und jeden die passende Moglichkeit. Sei ein Teil der groRten
humanitaren Organisation, sei ein Teil des Roten Kreuzes!

Polizei: ,Look At Your Life!”
.Wir leben in einer Welt, wo Ehrlichkeit als Schwache zahlt und Ligner auf Handen getragen werden.

Das Internet erschafft keine neue Gesellschaft, es spiegelt nur die
Gesellschaft wider.

L

. L‘ Pravention ist nicht umsonst! Bevor wir ,clicken”, sollten wir kurz
i. e . B
Uberlegen und ,es checken”.

Nicht alles soll man elektronisch/digital verschicken oder online
stellen. Wissen schiitzt! Zu niemandem ist man ehrlicher, als zum Suchfeld Google.”
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Kort.X: Bringt Bewegung ins ,, Oberstiibchen”

Kort.X® ist ein Gehlrntralnlng, das auf aktuellen neurowissenschaftlichen Grundlagen basiert. Das System in

- unserem Kopf reagiert standig und passt sich an Reize und
Herausforderungen an. Das Kort.X-Training nutzt diesen Effekt und
aktiviert gezielt Nervenleitbahnen, um gezielt ,Strallen” im Kopf auf- und
auszubauen. Dadurch kann nachweislich eine anhaltende
Effizienzsteierung im Gehirn erreicht werden. Mit innovativen Ansatzen
und Methoden, die den Korper und vor allem auch den Geist anhaltend
fitter machen, begeistert Kort.X Jung und Alt. Kort.X® ist ein Mix aus
Bewegung, geistiger Herausforderung und mentaler Motivation. Das Training wird dich Gberraschen,
fordern, positiv bestarken und auch zum Lachen bringen.

Biosphare: Chance fiir die Jugend?

Lf you can’t explain it simply, you don’t understand it well enough” (Albert Einstein)

T 7 —_ Der Salzburger Lungau hat 2012 zusammen mit den Karntner Nockbergen die

Auszeichnung ,UNESCO Biospharenpark” erhalten und ist damit der grof3te
Biospharenpark in Osterreich. Doch was bedeutet das Pradikat ,UNESCO
Biospharenpark” eigentlich fiir die Region und speziell fiir die hier lebenden
Menschen?

= Mit dem Biospharenpark tragen wir auch den Beinamen ,Modellregion flir
nachhaltige Entwicklung”. Nachhaltigkeit? Welche Bedeutung hat sie in der regionalen Entwicklung bzw. fiir
jede und jeden Einzelnen? Fragen Uber Fragen, die wir gemeinsam diskutieren und bestenfalls
Losungsmoglichkeiten finden!

Osterreichisches Gesellschafts- und Wirtschaftsmuseum:
Life Long Confidence - Nimm dein Leben selbst in die Hand

Das Gesellschafts- und Wirtschaftsmuseum in Wien befasst sich seit fast 100
Jahren mit der kritischen Auseinandersetzung mit politischen, sozialen und
wirtschaftlichen Themen. In einer Welt, in der Individualismus und
Selbstoptimierung im Fokus stehen, scheint es umso wichtiger, die eigene
Situation kritisch zu reflektieren und Veranderungen selbst in die Hand zu
nehmen - gut informiert und organisiert sein ist hierfir essenziell.
Gemeinsam erleben und diskutieren wir die Zukunft der Arbeitswelt unter
Einbezug von Kdrper und Verstand.
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